Het nut van kinderparticipatie

Kinderen betrekken in overleg en het nemen van beslissingen is belangrijk voor de ontwikkeling van het kind. Door een kind mee te laten praten en de mogelijkheid geven zijn eigen ideën in de groep te gooien wordt het zelfvertrouwen gestimuleerd. Dit is ook goed voor de cognitieve ontwikkeling, want het stimuleerd de fantasie en de taalontwikkeling. De kinderen krijgen zo het idee dat ze ook mee mogen beslissen en kunnen praten over onderwerpen die ze zelf aangaan.


Inspelen op een kind tijdens kinderparticipatie

Omdat kinderparticipatie vaak gebruikt word bij bijvoorbeeld praten over wat voor activiteit er vandaag gedaan zal worden, kan een kind komen met een idee voor een activiteit wat echt niet haalbaar is om te doen. Hieronder zit u een voorbeeld over een juf voor de klas en een onmogelijke activiteit:

Tom wil naar Spanje:

Juf: Wat zullen wij vanmiddag eens gaan doen?
Tom: Naar Spanje gaan
Juf: Nou dat is wel een beetje ver weg hè, maar wel een goed idee
Kees: Jaa naar Spanje
Tom: Juf! Kees wil ook wel naar Spanje!
Juf: Maar we kunnen wel doen alsof we naar Spanje gaan. Wie heeft er een goed idee?

Voor het zelfvertrouwen van een kind is het belangrijk de kinderen complimenten te geven over de ideën die ze hebben en er per kind op te reageren.


Ideën voor kinderparticipatie

Participatie met één kind


1. Ga samen met het kind op een rustige plek zitten om te overleggen
2. Neem er iets te drinken of wat lekkers bij
3. Complimenteer het kind en vul ideën aan
4. Laat het kind uitpraten
5. Belooft is beloofd, dus als je een kind iets toegezegd hebt, zorg dan ook dat het echt gaat gebeuren

Participatie met meerdere kinderen


1. Laat alle kinderen aan het woord
2. Pak er wat te drinken of wat lekkers bij
3. Reageer op de ideën van de kinderen
4. Maak een woordspin van alle ideën en laat de kinderen stemmen wat het leukste is
5. Ook voor een groep kinderen geld: Beloofd is beloofd
